
Appétit: Vérifie si la personne 

mange suffisamment.

Humeur: Permet d'évaluer le 

bien-être émotionnel.

Mémoire: Évalue la capacité à 

se souvenir.

LE  PORTAIL IRIS BIENVEILLANCE

L’OUTIL ICOPE DE PRÉVENTION POUR 
LES SENIORS

COMMENT ÇA MARCHE ?

DES DONNÉES DE SANTÉ ISSUES D’OUTILS DE TÉLÉSUIVI MÉDICAL PAR IRIS

 VÉRITABLE OUTIL DE PRÉVENTION ICOPE PAR IRIS - TÉLÉGRAFIK

TÉLÉASSISTANCE ÉVOLUÉE, ADAPTÉE AUX TROUBLES COGNITIFS

Ce nouvel outil de prévention, validé par l’OMS, 
est conçu pour aider à identifier les pertes de 
capacités physiques et mentales chez les 
personnes âgées. C'est un peu comme un 
"check-up" rapide qui permet de repérer les 
premiers signes de fragilité.

L’OUTIL ICOPE PERMET LA DÉTECTION PRÉCOCE 
DES FRAGILITÉS LIÉES À L’ÂGE.

POUR LES PROFESSIONNELS DU MÉDICO-SOCIAL

L'outil ICOPE, assisté par un professionnel, pose une série de questions simples, comme 
par exemple : "Avez-vous perdu du poids involontairement ces derniers mois ?" En 
répondant à ces questions, on obtient une évaluation rapide de différentes fonctions :

Mouvements du corps: Évalue la 

mobilité et la force.

Yeux: Évalue la vision.

Oreilles: Évalue l’audition.



Identifier les pertes de capacités, le plus tôt possible,  permet de mettre en place des 
mesures adaptées pour maintenir l'autonomie et améliorer la qualité de vie des seniors. 
Cela peut inclure des activités physiques adaptées, une alimentation équilibrée, un suivi 
médical régulier, ou encore des interventions sociales.

Cet outil est un premier pas vers une prise en charge plus personnalisée des personnes 
âgées. Il permet de détecter les premiers signes de fragilité et d'agir en conséquence.

• Rapidité: L'évaluation est rapide et facile à réaliser.

• Simplicité: Les questions sont simples à comprendre.

• Pertinence: L'outil évalue des fonctions essentielles pour le maintien de l'autonomie.

• Les données s’ajoutent également 
dans le programme national ICOPE.

• Notifications et rappels.

• Graphiques pour une aide à 
l’interprétation professionnelle.

• Possibilité d’extraction immédiate des 
données, en PDF.

• Données disponibles immédiatement 
sur le portail Iris Bienveillance.

POURQUOI C’EST IMPORTANT ?

ENRICHIR LE SUIVI MÉDICO-SOCIAL

EN RÉSUMÉ :

QUELQUES POINTS CLÉS À RETENIR

L’OUTIL ICOPE  VIENT COMPLÉMENTER  VOTRE TÉLÉSUIVI 
MÉDICAL ET NOTRE TÉLÉASSISTANCE ÉVOLUÉE.
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Bienveillance & Prévention @Résidence

. Les appareils de la   
solution

. A quoi ça sert ?

. Les avantages pour les résidents

- un bracelet détecteur de chutes brutales, 
mobile au sein de l’établissement
- des capteurs actimétries liés à une             
intelligence arti�cielle
- une application mobile pour les familles
- une interphonie avec les soignants 
- un capteur de présence lit

- Pas d’obligation de porter un bracelet
- En sécurité dans toute la résidence

. Les avantages pour les familles
- Informations en temps réel : activité journalière,  sorties du 
domicile (non-intrusif, pas d’image, pas de son)
- Noti�cations personnalisées paramétrables

Iris Bienveillance est une solution de téléassistance 
évoluée qui, grace à des capteurs de mouvements, 
transmet des données à une intelligence arti�cielle auto-apprenante. Ces données 
servent à déclencher des alertes suspission chutes et malaises mais aussi prévention 
via les alertes signaux faibles, permettant de prévenir les futures dégradations. C’est 
une solution autonome, parallèle au bracelet.



 Les alertes sont dirigées vers notre plateau de téléassistance. Gestion sur 
mesure en fonction des besoins période jour/nuit sur personels établissements, 
familles, services de secours. Il est aussi possible d’ajouter les données liées au pack 
Iris e-santé  télésuivi médical.

. Pour les professionnels : le portail 

. La gestion des alertes

- Noti�cation sortie de lit programmable pour le personnel astreinte de nuit
- Accédez à l’ensemble des alertes des di�érents systèmes installés.
- Accéder à l’ensemble des signaux faibles générés pour tous les béné�ciaires du parc 
permettant de détecter et prévenir de futures dégradations.
- Récupéré les données de santé liées au pack Iris e-santé

. Les options 
- Pack Iris e-santé : outil de télésuivi médical 
résident, données de santé sécurisées avec 
possibilité de transmission au médecin traitant 
- Iris vidéo surveillance : surveilance des         
parties communes de la résidence via une      
application pour astreintes
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IRIS Pack E-santé

. Les appareils de la solution

. A quoi ça sert ?

. C’est quoi ?

Tension artérielle
Rythme cardiaque
Mesure d’électrocar-
diogramme
Détection de la 
�brillation auriculaire
Détection des 
valvulopathies
Bruits du cœur

Facilité Lecture 
d’écran
Bandelettes de tests
La valeur du glucose 
en mg / dl ou mmol 
/ l s’a�che dans une 
petite fenêtre

Indicateurs de �èvre
Sans contact
Ultra précis
Facile
Hygiénique
Température 
immédiate

L’oxymètre de pouls 
mesure le taux 
d’oxygène dans votre 
sang et la
fréquence cardiaque.
Le degré de saturation 
en oxygène s’exprime 
en pourcentage de
la saturation totale. En 
général, une valeur 
située entre 94 et
99 % est considérée 
comme normale.

Poids
Masse musculaire
Masse hydrique
Masse grasse
Masse osseuse
Rythme cardiaque

Protection du travail-
leur isolé
Bouton d’appel 
d’urgence
Téléconsultation
Réceptionne toutes les 
données
Capte même en milieu 
extra-rural
Carte multi-opérateur 
pour vos appels

-  Suivre l’évolution des données de santé du résident/patient
-  Surveiller les personnes atteintes de maladies chroniques 
-  Garder une traçabilité des données de santé
- Transmettre ces données au médecin traitant
-  Sécurisé ces données

- Un portail  web Iris Bienveillance sécurisé HDS qui regroupe les                    
a données de santé
- Des outils e-santé connectés mobile même en milieu extra-rural.

Tensiomètre Glucomètre Oxymètre Balance 
connectée

Thermomètre 
intelligent

Mobile PTI 
Multi-opérateur



 Portail sécurisé HDS, permettant                   
d’accéder aux données de santé des                  
di�érents béné�ciaires. En plus d’y retrouver 
les données, on peut aussi y observer des 
moyennes avec une donnée maxi et mini, 
permettant un suivi plus avancé. Les           
données sont d’abord récuperées par le 
mobile PTI Multi-opérateur puis transférer de 
manière sécurisée au portail. Les données 
sont ensuite analysées pour déclencher des 
alertes.

 Le portail Iris Bienveillance peut réunir 
les données de santé ainsi que les données 
relevé par la téléassistance évoluée.

. Pour les professionnels : le portail 

. La protection des données de santé- Un portail  web Iris Bienveillance sécurisé HDS qui regroupe les                    
a données de santé
- Des outils e-santé connectés mobile même en milieu extra-rural.

 A�n de protéger les droits des usagers et la con�dentialité de la relation                          
patient-soignant, le cadre réglementaire lié au numérique en santé est spéci�que. La 
réglementation en e-santé s’appuie sur un ensemble de référentiels et de services                        
applicables :

– RGPD
– La règlementation des données de       
a santé 
– La doctrine technique du numérique 
a en santé

 En se conformant aux réglementations 
sur ces 3 points, Iris Assistance répond au 
cadre réglementaire global du métier de la 
e-santé.
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