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L'INNOVATION AU SERVICE DU BIEN VIEILLIR

L’OUTIL ICOPE DE PREVENTION POUR
LES SENIORS

Ce nouvel outil de prévention, validé par 'OMS,

est congu pour aider a identifier les pertes de
capacités physiques et mentales chez les
personnes dgées. C'est un peu comme un
"check-up" rapide qui permet de repérer les
premiers signes de fragilité.

L’OUTIL ICOPE PERMET LA DETECTION PRECOCE

DES FRAGILITES LIEES A L’AGE.

COMMENT GA MARCHE ?

L'outil ICOPE, assisté par un professionnel, pose une série de questions simples, comme

par exemple : "Avez-vous perdu du poids involontairement ces derniers mois ?" En

répondant a ces questions, on obtient une évaluation rapide de différentes fonctions :

Mémoire: Evalue la capacité a

se souvenir.

Humeur: Permet d'évaluer le

bien-étre émotionnel.

Appétit: Veérifie si la personne

mange suffisamment.

Mouvements du corps: Evalue la

mobilité et la force.

Yeux: Evalue la vision.

Oreilles: Evalue laudition.




POURQUOI CEST IMPORTANT ?

Identifier les pertes de capacités, le plus tot possible, permet de mettre en place des
mesures adaptées pour maintenir l'autonomie et améliorer la qualité de vie des seniors.
Cela peut inclure des activités physiques adaptées, une alimentation équilibrée, un suivi
médical régulier, ou encore des interventions sociales.
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2 « Données disponibles immédiatement
sur le portail Iris Bienveillance.

L’OUTIL ICOPE VIENT COMPLEMENTER VOTRE TELESUMI

MEDICAL ET NOTRE TELEASSISTANCE EVOLUEE.

EN RESUME :

Cet outil est un premier pas vers une prise en charge plus personnalisée des personnes
agées. Il permet de détecter les premiers signes de fragilité et d'agir en conséquence.

QUELQUES POINTS CLES A RETENIR

« Rapidité: L'évaluation est rapide et facile a réaliser.
« Simplicité: Les questions sont simples a comprendre.

« Pertinence: L'outil évalue des fonctions essentielles pour le maintien de l'autonomie.
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Bienveillance & Prévention @Résidence

. Les appareils de la
solution

- un bracelet détecteur de chutes brutales,
mobile au sein de I'établissement

- des capteurs actimétries liés a une
intelligence artificielle

- une application mobile pour les familles
- une interphonie avec les soignants

- un capteur de présence lit

. A quoi ca sert?

Iris Bienveillance est une solution de téléassistance
évoluée qui, grace a des capteurs de mouvements,
transmet des données a une intelligence artificielle auto-apprenante. Ces données
servent a déclencher des alertes suspission chutes et malaises mais aussi prévention
via les alertes signaux faibles, permettant de prévenir les futures dégradations. C'est
une solution autonome, parallele au bracelet.
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- Pas d'obligation de porter un bracelet
- En sécurité dans toute la résidence

. Les avantages pour les familles

- Informations en temps réel : activité journaliére, sorties du
domicile (non-intrusif, pas d'image, pas de son)
- Notifications personnalisées paramétrables

Betivité journalizre
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. La gestion des alertes

Les alertes sont dirigées vers notre plateau de téléassistance. Gestion sur
mesure en fonction des besoins période jour/nuit sur personels établissements,
familles, services de secours. Il est aussi possible d'ajouter les données liées au pack
Iris e-santé télésuivi médical.
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. Pour les professionnels : le portail

- Notification sortie de lit programmable pour le personnel astreinte de nuit

- Accédez a I'ensemble des alertes des différents systéemes installés.

- Accéder a l'ensemble des signaux faibles générés pour tous les bénéficiaires du parc
permettant de détecter et prévenir de futures dégradations.

- Récupéré les données de santé liées au pack Iris e-santé

. Les options

- Pack Iris e-santé : outil de télésuivi médical
résident, données de santé sécurisées avec
possibilité de transmission au médecin traitant
- lris vidéo surveillance : surveilance des
parties communes de la résidence via une
application pour astreintes
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IRIS Pack E-santé

®
@
. A quoi casert?
- Suivre l'évolution des données de santé du résident/patient
- Surveiller les personnes atteintes de maladies chroniques
- Garder une tracabilité des données de santé
- Transmettre ces données au médecin traitant
- Sécurisé ces données
®

. C'est quoi ?

- Un portail web Iris Bienveillance sécurisé HDS qui regroupe les
données de santé
- Des outils e-santé connectés mobile méme en milieu extra-rural.




. Pour les professionnels :

Portail sécurisé HDS, permettant
d’accéder aux données de santé des
différents bénéficiaires. En plus d'y retrouver
les données, on peut aussi y observer des
moyennes avec une donnée maxi et mini,
permettant un suivi plus avancé. Les
données sont d'abord récuperées par le
mobile PTI Multi-opérateur puis transférer de
maniere sécurisée au portail. Les données
sont ensuite analysées pour déclencher des
alertes.

Le portail Iris Bienveillance peut réunir
les données de santé ainsi que les données
relevé par la téléassistance évoluée.

le portail
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. La protection des données de santé

Afin de protéger les droits des usagers et la confidentialité de la relation
patient-soignant, le cadre réglementaire lié au numérique en santé est spécifique. La
réglementation en e-santé s‘appuie sur un ensemble de référentiels et de services

applicables:

- RGPD

- La reglementation des données de
santé

- La doctrine technique du numérique
en santé

En se conformant aux réglementations
sur ces 3 points, Iris Assistance répond au
cadre réglementaire global du métier de Ila
e-sante.
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